
KURSPLAN SCHWIMMSCHULE – HERBST 2026

 

BABYSCHWIMMEN

Daten
Kurs-
tage

Zeit Kurs Leitung
Kurs-
dauer

Preis inkl. 
Eintritt

Preis ohne 
Eintritt

Dienstag Herbst
13. Okt. - 1. Dez. 2026 8 09.10 – 09.40 ELKI Anna Roesti 30 Min 199.00 119.00

8 09.45 – 10.15 Mini-ELKI Anna Roesti 30 Min 199.00 119.00
8 10.20 – 10.50 Aqua Baby Anna Roesti 30 Min 199.00 119.00

KINDERSCHWIMMEN

Daten
Kurs-
tage

Zeit Kurs Leitung
Kurs-
dauer

Preis inkl. 
Eintritt

Preis ohne 
Eintritt

Montag Herbst
12. Okt. - 14. Dez. 2026 10 15.00 – 15.45 Krebs 1 Romy Ritschard 45 Min 200.00 140.00

10 15.55 – 16.40 Krebs 2 Romy Ritschard 45 Min 200.00 140.00
10 16.50 – 17.35 Seepferd 1 Romy Ritschard 45 Min 200.00 140.00
10 17.45 – 18.30 Frosch 1 Romy Ritschard 45 Min 200.00 140.00

Montag Herbst/Winter
12. Okt. - 14. Dez. 2026 + 20 18.30 – 19.15 Kids Mini 1 Krebs/Seepferd Daniela Brügger-Stoller 45 Min 385.00 265.00
11. Jan. - 22. März 2027 Kids Mini 1 Fortsetzung
(ohne 15. Feb. - Sportwoche)

Dienstag Herbst
13. Okt. - 15. Dez. 2026 10 16.00 – 16.45 Pinguin 1 Brigitte Wäfler 45 Min 200.00 140.00

10 17.00 – 17.45 Tintenfisch/Krokodil/Eisbär 1 Brigitte Wäfler 45 Min 200.00 140.00
10 17.55 – 18.40 Seepferd 2 Brigitte Wäfler 45 Min 200.00 140.00

Donnerstag Herbst
15. Okt. - 17. Dez. 2026 10 16.00 – 16.45 Krebs 3 Romy Ritschard 45 Min 200.00 140.00

10 17.00 – 17.45 Seepferd 3 Romy Ritschard 45 Min 200.00 140.00
10 18.00 – 18.45 Frosch 2 Romy Ritschard 45 Min 200.00 140.00

Freitag Herbst
16. Okt. - 4. Dez. 2026 8 13.00 – 13.45 Schwimm-Spass für 2 (Seehund) Sandra Flückiger 45 Min 196.00 116.00
16. Okt. - 18. Dez. 2026 10 14.00 – 14.45 Frosch 3 Sandra Flückiger 45 Min 200.00 140.00

10 15.00 – 15.45 Pinguin 2 Sandra Flückiger 45 Min 200.00 140.00
10 16.00 – 16.45 Tintenfisch 2 Sandra Flückiger 45 Min 200.00 140.00
10 17.00 – 17.45 Krokodil 2 Sandra Flückiger 45 Min 200.00 140.00
10 18.00 – 18.45 Eisbär 2 Sandra Flückiger 45 Min 200.00 140.00

ERWACHSENENSCHWIMMEN

Daten
Kurs-
tage

Zeit Kurs Leitung
Kurs-
dauer

Preis inkl. 
Eintritt

Preis ohne 
Eintritt

Dienstag Herbst
13. Okt. - 15. Dez. 2026 10 18.50 – 19.35 Crawl-Technik Anfänger Brigitte Wäfler 45 Min 255.00 155.00

10 19.45 – 20.30 Crawl-Technik Fortgeschrittene Brigitte Wäfler 45 Min 255.00 155.00

Mittwoch Herbst
14. Okt. - 16. Dez. 2026 10 08.10 – 08.55 Aqua Gym ¾-Takt 1 Corinna Künzi 45 Min 245.00 145.00

10 18.45 – 19.30 Aqua Gym 1 Corinna Künzi 45 Min 245.00 145.00
10 19.45 – 20.30 Aqua Gym 2 Corinna Künzi 45 Min 245.00 145.00

Donnerstag Herbst
15. Okt. - 17. Dez. 2026 10 19.00 – 19.45 Aqua Fit 1 Corinna Künzi 45 Min 245.00 145.00

Mindestanzahl bei allen Kursen = 5 Teilnehmer
kurzfristige Zeitanpassungen vorbehalten

Auskunft und Anmeldung Tel. 077 450 25 10 / Online-Anmeldung schwimmclubfrutigen.ch
Änderungen vorbehalten


